
 

 Skryté nebezpečí: Proč horký popel do popelnice nepatří a jak předejít katastrofě 

Podtitul: Jedna malá jiskra v plastové popelnici může znamenat rozdíl mezi klidným 
večerem a výjezdem hasičů. Podceňování chladnutí popela je jednou z nejčastějších příčin 
požárů v domácnostech. 

Zima je v plném proudu, krby a kamna jedou na plný výkon a s tím přichází i pravidelná starost – 
kam s popelem. Zdá se to jako banální úkon: vymést topeniště a obsah vysypat do popelnice na 
směsný odpad. A právě v tomto momentě, často ve snaze mít rychle uklizeno, dochází k zásadní 
chybě, která může mít fatální následky. 

Vyhození nedostatečně vychladlého popela do plastové (ale i kovové) popelnice je hazard, který 
se každoročně vymstí desítkám domácností. 

Proč je popel tak zrádný? Efekt „spícího uhlíku“ 

Mnoho lidí se řídí jednoduchým pravidlem: „Když na tom udržím ruku, je to studené.“ U popela 
toto pravidlo bohužel neplatí. 

Popel funguje jako vynikající tepelný izolant. Zatímco horní vrstva ve kbelíku nebo na lopatce 
může být na dotek chladná a šedá, uvnitř hromádky se mohou skrývat žhavé uhlíky. Tyto „spící“ 
uhlíky dokáží udržet teplotu schopnou zapálit hořlavý materiál i více než 24 hodin po vyhasnutí 
ohně v krbu. 

Scénář katastrofy: Co se stane v popelnici 

Když vysypete zdánlivě chladný popel, který obsahuje byť jen jediný žhavý uhlík, do plastové 
popelnice, spustíte řetězovou reakci: 

1. Tavení plastu: Horký uhlík se okamžitě začne protavovat dnem nebo stěnou plastové 
nádoby. Moderní plastové popelnice nejsou stavěny na vysoké teploty. 

2. Vznícení obsahu: Popelnice je obvykle plná ideálního paliva – papíry, plasty, kartony. 
Horký popel tento obsah snadno zapálí. 

3. Komínový efekt: Jakmile se odpad v popelnici vznítí, nádoba funguje jako komín. Oheň 
rychle nabere na intenzitě. 

4. Šíření požáru: Hořící popelnice se stává pochodní. Pokud stojí u fasády domu, 
dřevěného plotu, garáže nebo zaparkovaného auta, oheň se během několika minut 
rozšíří na majetek. 

Výše poškození: Nejde jen o zničenou popelnici 

Škody způsobené tímto typem nedbalosti mohou být enormní: 

• Finanční ztráty: Zničená popelnice je tou nejmenší položkou. Škody na fasádách, 
autech či přilehlých stavbách jdou do statisíců až milionů korun. Pojišťovny navíc v 
případě prokázané hrubé nedbalosti (což vyhození horkého popela je) mohou krátit 
pojistné plnění. 

• Ohrožení zdraví a života: Pokud se oheň rozšíří na obytný dům, zejména v noci, jde o 
život. 



• Pokuty a náhrady: Obce mohou za zničení své popelnice požadovat náhradu škody. 
Původci požáru navíc hrozí pokuta od hasičů či přestupkové řízení. 

Prevence: Zlatá pravidla nakládání s popelem 

Předejít těmto problémům je přitom extrémně jednoduché. Stačí dodržovat několik základních 
zásad a nikdy je neporušovat kvůli spěchu. 

1. Kov je základ 

Nikdy, za žádných okolností, nesypejte čerstvý popel do plastových nádob, papírových krabic 
nebo igelitových pytlů. Popel patří výhradně do nehořlavé, ideálně kovové nádoby s víkem (např. 
starý plechový kbelík na uhlí nebo speciální nádoba na popel). 

2. Pravidlo 48 hodin 

Nechte popel v kovové nádobě vychladnout mnohem déle, než si myslíte, že je nutné. Minimální 
doba je 24 hodin, ideálně však 48 hodin předtím, než jej přesypete do popelnice na směsný 
odpad. 

3. Bezpečné umístění 

Kovovou nádobu s chladnoucím popelem postavte na nehořlavý povrch – na beton, dlažbu nebo 
hlínu. Nikdy ji nenechávejte stát na dřevěné terase nebo v těsné blízkosti domu. 

4. Jistota vody 

Pokud potřebujete popel zlikvidovat rychleji, nebo si chcete být stoprocentně jistí, že je 
bezpečný, prolijte ho v kovové nádobě vodou. Důkladné uhašení vodou je jedinou zárukou, že 
žádný uhlík nepřežil. (Pozor na vznikající páru). 

Závěr 

Pohodlnost se v případě žhavého popela nevyplácí. Pamatujte, že popelnice na směsný odpad 
není místem pro horký materiál. Věnujte likvidaci popela o minutu více času a zajistěte si klidný 
spánek bez rizika, že vás v noci probudí sirény hasičských vozů. 

 

 


